
 

 

 
 
 
 
 
 

Ouverture 10h 
 
 

Accueil  
 
 

Inscription au repas 
jusqu’à 11h 

Ouverture 10h 
 
 

Accueil 
 
 

Inscription au repas 
jusqu’à 11h 

 
 
 

 
 
 
 

    Réunion       d’équipe 

Ouverture 10h 
 
 

Accueil 
 
 

Inscription au repas 
jusqu’à 11h 

 
11h : Groupe de parole 

Ouverture 13h30 Repas 
 

Repas Repas 

Annonces 14h Annonces 14h15 
 

Annonces 14h15 Annonces 14h15 

 

Accueil 
  
 

Semaine paire : Poésie 
 
  
 

Semaine impaire : Chorale 

 
Accueil 

 
  
 

Relaxation 
 
  
 

Créativité 

 

Accueil 
 

Jardin 
  
 

Semaine paire : 
musicothérapie 

 
  
 

Prendre soin de soi 

 

 
Entretiens individuels 

 
 
  
 
  

Rendez-vous infirmière 

 

Accueil 
 

 
 

 
 

Randonnée / marche 
 


